
4 km Jedermannslauf
1 Norman Doesken TV Rodenbach 1971 m 1 Männer 1 14:38,0 469
2 Thomas Nowak *Budenheim/Rh. 1998 m 2 Männer 2 14:58,5 508
3 Moritz Müller *Biebesheim 1997 m 3 Männer 3 17:06,9 504
4 Felix Dittrich *Osthofen 2001 m 4 Männer 4 17:19,7 468
5 Alois Horn *Nieder-Olm 1985 m 5 Männer 5 17:42,4 398
6 Jan Rettig 1997 m 6 Männer 6 17:43,3 515
7 Heinz Neubert TV Trebur 1950 m 7 Männer 7 17:45,4 506
8 Sandra Berardo Marathon Team Ketsch 1964 w 1 Frauen 1 17:51,4 456
9 Jörg Fenner Stage Factory e.V. 1971 m 8 Männer 8 18:13,2 374
10 Claudia Gippert TSV Höchst im Odenwald 1967 w 2 Frauen 2 19:19,2 480
11 Holger Hauf *Riedstadt 1965 m 9 Männer 9 19:27,2 481
12 Katja Arndt Stadtverwaltung Groß-Gerau 1967 w 3 Frauen 3 19:28,0 453
13 Reinhard Ehrenberger TV Bad Rappenau 1956 m 10 Männer 10 19:47,1 470
14 Lasse Sokoll TV 1898 Alsbach 2002 m 11 Männer 11 20:10,4 531
15 Florian Reichmann BSG Merck 1988 m 12 Männer 12 20:23,6 477
16 Vinzent Dietl WARUM? 2002 m 13 Männer 13 20:38,0 466
17 Simon Lehrer WARUM? 2000 m 14 Männer 14 20:42,3 496
18 Tim Fassmann WARUM? 2000 m 15 Männer 15 20:46,3 475
19 Ronja Lehrer WARUM? 1998 w 4 Frauen 4 21:01,1 497
20 Heiko Burger WARUM? 1990 m 16 Männer 16 21:01,4 459
21 Thorsten Köster Volksbank Darmstadt-Südhessen 1970 m 17 Männer 17 21:05,3 381
22 Thomas Müller Sparkasse Darmstadt 1971 m 18 Männer 18 21:34,1 385
23 Marianne Stumpf Hobby-Läufer 1962 w 5 Frauen 5 21:35,5 534
24 Gerhard Paulus TSV Wolfskehlen 1945 m 19 Männer 19 21:42,2 511
25 Karl-Heinz Frey TSV 03 Wolfskehlen 1955 m 20 Männer 20 21:47,5 391
26 Klaus Kowollik Hobby-Läufer 1959 m 21 Männer 21 21:53,8 491
27 Uwe Gippert Unterzent Runners 1962 m 22 Männer 22 21:59,8 389
28 Juliane Ahlfeld 1985 w 6 Frauen 6 22:05,2 451
29 Paul Petendra SV Concordia Gernsheim 2003 m 23 Männer 23 22:15,1 512
30 Wolfgang Kunz *Gernsheim 1957 m 24 Männer 24 22:16,3 493
31 Sigrun Steingens *Alsbach-Hähnlein 1969 w 7 Frauen 7 22:20,4 532
32 Andrea Sokoll TV Jugenheim 1966 w 8 Frauen 8 22:29,0 530
33 Reinhold Schulze nordseekrabben 1960 m 25 Männer 25 22:45,7 527
34 Christian Schröder *Hanau 1984 m 26 Männer 26 22:46,0 526
35 Vanessa Flauaus DeHejner 2001 w 9 Frauen 9 22:55,4 476
36 Oliver Nickel DeHejner 1976 m 27 Männer 27 22:59,4 507
37 Miriam Schaudig *Hattersheim 1993 w 10 Frauen 10 23:31,1 517
38 Susanne Schaudig Team Mimi 1963 w 11 Frauen 11 23:31,3 519
39 Anjola Scheller *Osthofen 1970 w 12 Frauen 12 23:31,9 520
40 Frank Schaudig Team Mimi 1966 m 28 Männer 28 23:35,9 518
41 David Young 1986 m 29 Männer 29 23:54,7 540
42 Kerstin Schönwald Just run & relax 1981 w 13 Frauen 13 24:04,7 525
43 Victor M. Martinez Just run & relax 1955 m 30 Männer 30 24:05,1 501
44 Joachim Sydow *Kirchheimbolanden 1960 m 31 Männer 31 24:11,5 535
45 Yvonne Dickler Ried-Runners 1966 w 14 Frauen 14 24:23,3 465
46 Ester Martínez 1987 w 15 Frauen 15 24:24,8 502
47 Sabrina Pies Laufspur Gernsheim 1981 w 16 Frauen 16 24:26,1 513
48 Susanne Krawinkel Laufspur Gernsheim 1970 w 17 Frauen 17 24:26,6 492
49 Natascha Bernard *Büttelborn 1989 w 18 Frauen 18 24:40,3 457
50 Dorothea Paulus TSV Wolfskehlen 1949 w 19 Frauen 19 24:50,4 510
51 Andreas Böttiger *Gernsheim 1982 m 32 Männer 32 24:59,4 458
52 Lubi Spranger Fritschies 1993 m 33 Männer 33 25:03,8 397
53 Eva Fritsch Fritschies 1971 w 20 Frauen 20 25:04,0 399
54 Marcus Pritsch Montagskicker e.V. 1971 m 34 Männer 34 25:04,2 403
55 Margot Ehrenberger TV Bad Rappenau 1960 w 21 Frauen 21 25:26,2 471
56 Kim Rahn 1994 w 22 Frauen 22 25:31,0 514
57 Kira Schmitt 1998 w 23 Frauen 23 25:31,0 523
58 Aline Benz 1984 w 24 Frauen 24 25:36,2 406
59 Alvaro Linaza 1987 m 35 Männer 35 25:38,7 407
60 Markus Jordan Hard&Heavy 1973 m 36 Männer 36 25:49,1 485
61 Jacqueline Engraf Hard&Heavy 1983 w 25 Frauen 25 25:50,3 473
62 Marja Ahola APV Darmstadt 1987 w 26 Frauen 26 25:55,7 452
63 Bettina Baumgartner Laufspur Gernsheim 1969 w 27 Frauen 27 26:35,1 455
64 Sonja Dechert Laufspur Gernsheim 1976 w 28 Frauen 28 26:37,1 464
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65 Katrin Höpfner Wenn's um Sport geht - Sparkasse 1983 w 29 Frauen 29 27:33,5 483
66 Marit Marscholl Wenn's um Sport geht - Sparkasse 1984 w 30 Frauen 30 27:34,0 500
67 Sandra Engelbrecht Ried-Runners 1982 w 31 Frauen 31 27:38,0 472
68 Simone Nerad-Ehrler Team Chi Do 1970 w 32 Frauen 32 28:08,7 505
69 BIRGIT KLANTHE LAUFSPUR GERNSHEIM 1959 w 33 Frauen 33 28:22,0 488
70 Ulrike König Laufspur Gernsheim 1972 w 34 Frauen 34 28:27,2 489
71 Juliane Erb-Raddy Laufspur Gernsheim 1966 w 35 Frauen 35 28:31,9 486
72 Johanna Herget *Gernsheim 1982 w 36 Frauen 36 28:51,8 482
73 Petra Wieschollek Laufspur Gernsheim 1967 w 37 Frauen 37 29:06,7 538
74 Miriana Salamone Laufspur Gernsheim 1993 w 38 Frauen 38 29:08,4 516
75 Petra Daume SKV Nauheim - Badminton 1970 w 39 Frauen 39 29:21,4 463
76 Lena Daume SKV Nauheim - Badminton 1996 w 40 Frauen 40 29:21,7 461
77 Lothar Daume SKV Nauheim - Badminton 1965 m 37 Männer 37 29:22,0 462
78 Maria Erbach für immer vereint 1969 w 41 Frauen 41 29:48,4 474
79 Ruth Leber für immer vereint 1966 w 42 Frauen 42 29:48,6 495
80 Thomas Ludwig *Gernsheim 1979 m 38 Männer 38 29:53,4 498
81 Otto Juliane BSG Merck 1993 m 39 Männer 39 30:59,2 487
82 Reinhardt Jessica BSG Merck 1993 m 40 Männer 40 30:59,6 484
83 Claudia Laufspur Gernsheim 1973 w 43 Frauen 43 31:54,0 499
84 Gabriele Schneider Laufspur Gernsheim 1962 w 44 Frauen 44 31:54,1 524
85 Eva Dittmann Laufspur Gernsheim 1986 w 45 Frauen 45 31:58,2 467
86 Saskia Steinmetz *Pfungstadt 1982 w 46 Frauen 46 31:58,5 533
87 Peer Frank Dingeldein Rechtsanwälte 1974 m 41 Männer 41 35:00,8 478
88 Antje Burkhardt Dingeldein Rechtsanwälte 1974 w 47 Frauen 47 35:01,2 460

Anzahl Teilnehmer: 88
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